
PREMIUM ORTHOMOLECULAR QUAL ITY 
SU I TABLE  FOR VEGETAR IANS AND VEGANS
BELG IAN RESEAR CH AND DEVELOPMENT

no preservatives  I  zonder bewaarmiddelen  I  sans conservateurs  I  ohne Konservierungsstoffe   I  sin conservadores
gluten-free  I  glutenvrij  I  sans gluten  I  glutenfrei  I  sin gluten
suitable for vegetarians and vegans  I  geschikt voor vegetariërs en veganisten  I  convient aux végétariens et aux végétaliens  I  für Vegetarier und Veganer geeignet  I  
apto para vegetarianos y veganos

* Reference intakes  I  Referentie-innames  I  Apports de 
référence  I  Referenzmengen  I  Ingestas de referencia

Active ingredients
Actieve ingrediënten
Ingrédients actifs 
Aktive Zutaten
Ingredientes activos

per sachet
per zakje
par sachet
pro Beutel
por bolsita (1,62 g)

RI*
RI*
AR*
RM*
IR*

Lemon balm extract | 
Citroenmelisse- 
extract | Extrait de Mélisse | 
Zitronenmelisse-Extrakt | 
Extracto de Melisa

136 mg

Saffron extract | Saffraan extract | 
Extrait de Safran |  
Safran-Extrakt | Extracto de 
Azafrán

30 mg

Magnesium | Magnésium | 
Magnesio 

75 mg 20%

Vitamin B3 | Vitamine B3 | 
Vitamina B3

16 mg 100%

Vitamin B5 | Vitamine B5 | 
Vitamina B5

6 mg 100%

Vitamin B6 | Vitamine B6 | 
Vitamina B6

1,4 mg 100%

 Lemon balm and saffron support the relaxation and contribute to mental well-being and the maintenance of a positive mood. Health claim  
currently under evaluation. Magnesium, vitamin B3 and B6 contribute to normal functioning of the nervous system and to normal psychological function. Vitamin B5 contributes to a normal 
metabolism of some neurotransmitters.

 Citroenmelisse en saffraan ondersteunen de ontspanning en dragen bij tot het mentale welzijn en het behoud van een positieve gemoedstoestand.  
Evaluatie gezondheidsclaim is lopende. Magnesium, vitamine B3 en B6 dragen bij tot de normale werking van het zenuwstelsel en een normale  
psychologische functie. Vitamine B5 draagt bij tot een normaal metabolisme van sommige neurotransmitters.

 La mélisse et le safran soutiennent la détente et contribuent au bien-être mental et au maintien d’un état d’esprit positif. L’évaluation de l’allégation de santé est en cours. Le magnésium, 
la vitamine B3 et B6 contribuent au fonctionnement normal du système nerveux et à des fonctions psychologiques normales. La vitamine B5 contribue au métabolisme normal de certains 
neurotransmetteurs.

 Zitronenmelisse und Safran unterstützen die Entspannung und tragen zum mentalen Wohlbefinden und zur Erhaltung einer positiven Stimmung bei. Gesundheitsbezogene Angabe wird derzeit 
evaluiert. Magnesium, Vitamin B3 und B6 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion bei. Vitamin B5 trägt zu einem normalen Stoffwechsel 
von einigen Neurotransmittern bei.

 La melisa y el azafrán apoyan la relajación y contribuyen al bienestar mental y al mantenimiento de un estado de ánimo positivo. Declaración de propiedades saludables actualmente en 
evaluación. El magnesio, la vitamina B3 y B6 contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso y a la función psicológica normal. La vitamina B5 contribuye al metabolismo normal de 
algunos neurotransmisores.


