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Saffron contributes to emotional balance, helps to support the relaxation and helps to maintain a positive 
mood.** 

Saffraan draagt bij tot emotioneel evenwicht, bevordert de ontspanning en ondersteunt het behoud van een 
positieve gemoedstoestand. ** 

Le Safran soutient l’équilibre émotionnel, favorise la détente et participe au maintien d’un état d’esprit positif.** 

** Health claim currently under evaluation. 
** Evaluatie gezondheidsclaim is lopende. 
** L’évaluation de l’allégation de santé est en cours. 

 

 
Active ingredients 
Actieve ingrediënten 
Ingrédients actifs 

per capsule 
per capsule 
par gélule 

Omega-3 fish oil | Omega-3-visolie | Huile de poisson 
oméga-3 

1000 mg 

EPA (eicosapentaenoic acid | eicosapentaeenzuur 
| acide eicosapentaénoïque) 

180 mg 

DHA (docosahexaenoic acid | docosahexaeenzuur 
| acide docosahexaénoïque) 

120 mg 

Saffron extract | Saffraan extract | Extrait de Safran 30 mg 

 
Average nutrition values 
Gemiddelde voedingswaarden 
Valeurs nutritionnelles moyennes 
Durchschnittliche Nährwerte 
Valores nutricionales medios 

per capsule 
per capsule 
par gélule 
pro Kapsel 
por cápsula 

Energy | Energie | Énergie | Valor energético (kJ) 48 
Energy | Energie | Énergie | Valor energético (kcal) 12 
Fat | Vetten | Matières grasses | Fett | Grasas (g) 1,1 
of which saturates | waarvan verzadigde vetzuren | dont 
acides gras saturés | davon gesättigte Fettsäuren | de las 
cuales saturadas (g) 

0,2 

Carbohydrate | Koolhydraten | Glucides | Kohlenhydrate | 
Hidratos de carbono (g) 

<0,5 

of which sugars | waarvan suikers | dont sucres | davon 
Zucker | de los cuales azúcares (g) 

0 

Fibre | Vezels | Fibres alimentaires | Ballaststoffe | Fibra 
alimentaria (g) 

0 



Protein | Eiwitten | Protéines | Eiweiß | Proteínas (g) <0,5 
Salt | Zout | Sel | Salz | Sal (g) 0 

 
no preservatives | zonder bewaarmiddelen | sans conservateurs 
gluten-free | glutenvrij | sans gluten 


