
Average nutrition values
Valeurs nutritionnelles moyennes
Durchschnittliche Nährwerte
Gemiddelde voedingswaarden

Fibre | Fibres alimentaires | Ballaststoffe | Vezels (g) 1,1 <0,5
Protein | Protéines | Eiweiß | Eiwitten (g) 0 0
Salt | Sel | Salz | Zout (g) 2,4 0,17
Potassium | Kalium 5755 mg (288%*) 403 mg (20%*)
Calcium 2286 mg (286%*) 160 mg (20%*)
Magnesium | Magnésium 1071 mg (286%*) 75 mg (20%*)
Chloride | Chlorure | Chlorid 5953 mg (744%*) 417 mg (52%*)

per 100 g
pour 100 g

pro 100 g
per 100 g

per portion
par portion
pro Portion
per portie  
(7 g/300 ml)

Average nutrition values
Valeurs nutritionnelles moyennes
Durchschnittliche Nährwerte
Gemiddelde voedingswaarden

Energy | Énergie | Energie (kJ) 1050 73
Energy | Énergie | Energie (kcal) 247 17

Fat | Matières grasses | Fett | Vetten (g)
of which saturates | dont acides gras saturés | davon 
gesättigte Fettsäuren | waarvan verzadigde vetzuren (g)

1,5
1,5

<0,5
0,1

Carbohydrate | Glucides | Kohlenhydrate | Koolhy-
draten (g)
of which sugars | dont sucres | davon Zucker | waarvan 
suikers (g)

48

12

3,4

0,8

per 100 g
pour 100 g

pro 100 g
per 100 g

per portion
par portion
pro Portion
per portie  
(7 g/300 ml)

* Reference intake | Apport de référence | 
Referenzmenge | Referentie-inname


