
PREMIUM ORTHOMOLECULAR QUALITY 
SUITABLE FOR VEGETARIANS AND VEGANS 
BELGIAN RESEARCH AND DEVELOPMENT 

*Choline contributes to the maintenance of normal liver function. 

*Choline draagt bij tot de instandhouding van de normale leverfunctie. 

*La choline contribue au maintien d’une fonction hépatique normale. 
 

Active ingredients 
Actieve ingrediënten 
Ingrédients actifs 
Aktive Zutaten 
Ingredientes activos 

per capsule 
per capsule 
par gélule 
pro Kapsel 
por cápsula 

RI** 
RI** 
AR** 
RM** 
IR** 

Choline | Cholin | Colina 90 mg  
Biotin | Biotine | Biotina 25 mcg 50% 
Broccolizaad | graines de Brocoli | Broccoli seed | 
Brokkolisamen | semillas de Brócoli 
(extract | extrait | Extrakt | extracto) 

100 mg  

standardised on | gestandaardiseerd op | titré en | 
standardisiert auf | estandarizado en 

  

Sulforaphane Glucosinolate | 
Sulforafaanglucosinolaat | Glucosinolate de 
Sulforaphane | Sulforaphan-Glucosinolat | 
Sulforafano Glucosinolato 

9 mg  

 
** Reference intake | Referentie-inname | Apport de référence | Referenzmenge | 
Ingesta de referencia 



Average nutrition values 
Gemiddelde voedingswaarden 
Valeurs nutritionnelles moyennes 
Durchschnittliche Nährwerte 
Valores nutricionales medios 

per capsule 
per capsule 
par gélule 
pro Kapsel 
por cápsula 

Energy | Energie | Énergie | Valor energético (kJ) 5 
Energy | Energie | Énergie | Valor energético (kcal) 1 
Fat | Vetten | Matières grasses | Fett | Grasas (g) 0 
of which saturates | waarvan verzadigde vetzuren | dont 
acides gras saturés | davon gesättigte Fettsäuren | de las 
cuales saturadas (g) 

0 

Carbohydrate | Koolhydraten | Glucides | Kohlenhydrate | 
Hidratos de carbono (g) 

<0,5 

of which sugars | waarvan suikers | dont sucres | davon 
Zucker | de los cuales azúcares (g) 

<0,5 

Fibre | Vezels | Fibres alimentaires | Ballaststoffe | Fibra 
alimentaria (g) 

<0,5 

Protein | Eiwitten | Protéines | Eiweiß | Proteínas (g) <0,5 
Salt | Zout | Sel | Salz | Sal (g) <0,01 

 
 

maagsapresistente plantaardige capsule | gélule végétale gastro-résistante | gastric acid-resistant plant-based 
capsule 
no preservatives | zonder bewaarmiddelen | sans conservateurs 
gluten-free | glutenvrij | sans gluten 
suitable for vegetarians and vegans | geschikt voor vegetariërs en veganisten | convient aux végétariens et aux 
végétaliens 


