
PREMIUM ORTHOMOLECULAR QUAL ITY 
SU I TABLE  FOR VEGETAR IANS AND VEGANS 
BELG IAN RESEAR CH AND DEVELOPMENT

no preservatives  I  zonder bewaarmiddelen  I  sans conservateurs  I  ohne Konservierungsstoffe   I  sin conservadores
gluten-free  I  glutenvrij  I  sans gluten  I  glutenfrei  I  sin gluten
suitable for vegetarians and vegans  I  geschikt voor vegetariërs en veganisten  I  convient aux végétariens et aux végétaliens  I  für Vegetarier und Veganer geeignet  I  
apto para vegetarianos y veganos

Active ingredients
Actieve ingrediënten
Ingrédients actifs 
Aktive Zutaten
Ingredientes activos

per capsule (brown)
per capsule (bruin)
par gélule (brune)
pro Kapsel (braun)
por cápsula (marrón)

Cordyceps 250 mg
Reishi 250 mg

  - (1,3/1,6) Beta-glucans |  
Bèta-glucanen | Bêta- glucanes |    
Beta-Glucane | Betaglucanos

≥ 75 mg

Active ingredients
Actieve ingrediënten
Ingrédients actifs 
Aktive Zutaten
Ingredientes activos

per capsule (gold)
per capsule (goud)
par gélule (or)
pro Kapsel (gold)
por cápsula (oro)

RI*
RI*
AR*
RM*
IR*

Black Garlic | Zwarte Knof-
look | Ail Noir | Schwarzem 
Knoblauch | Ajo Negro 
(extract | extrait | Extrakt | 
extracto)

150 mg

Trans-Resveratrol | 
Trans-Resvératrol

100 mg

Vitamin C | Vitamine  
C | Vitamina C 

80 mg 100%

Zinc | Zink 5 mg 50%

Vitamin A | Vitamine  
A | Vitamina A

300 mcg 38%

Selenium | Seleen | Sélénium 
| Selen | Selenio

16,5 mcg 30%

Vitamin D3 | Vitamine D3 | 
Vitamina D3 

5 mcg 100%

Average nutritional values per capsule (brown) 
Gemiddelde voedingswaarden per capsule (bruin)
Valeurs nutritionnelles moyennes par gélule (brune)  
Durchschnittliche Nährwerte pro Kapsel (braun)
Valores nutricionales medios por cápsula (marrón)

Energy | Energie | Énergie Valor energético (kJ) 8

Energy | Energie | Énergie Valor energético (kcal) 2

Fat | Vetten | Matières grasses Fett | Grasas (g)
of which saturates | waarvan verzadigde vetzuren | dont acides gras 
saturés | davon gesättigte Fettsäuren | de las cuales saturadas (g)

<0,5

<0,1

Carbohydrate | Koolhydraten Glucides | Kohlen- 
hydrate | Hidratos de carbono (g)
of which sugars | waarvan suikers 
dont sucres | davon Zucker | de los cuales azúcares (g)

<0,5

0

Fibre | Vezels | Fibres alimentaires | Ballaststoffe 
Fibra alimentaria (g) <0,5

Protein | Eiwitten | Protéines Eiweiß | Proteínas (g) <0,5

Salt | Zout | Sel | Salz | Sal (g) <0,01

Average nutritional values per capsule (gold) 
Gemiddelde voedingswaarden per capsule (goud)
Valeurs nutritionnelles moyennes par gélule (or)  
Durchschnittliche Nährwerte pro Kapsel (gold)
Valores nutricionales medios por cápsula (oro)

Energy | Energie | Énergie Valor energético (kJ) 4

Energy | Energie | Énergie Valor energético (kcal) 1

Fat | Vetten | Matières grasses Fett | Grasas (g)
of which saturates | waarvan verzadigde vetzuren | dont acides gras 
saturés | davon gesättigte Fettsäuren | de las cuales saturadas (g)

<0,5

<0,1

Carbohydrate | Koolhydraten Glucides | Kohlen- 
hydrate | Hidratos de carbono (g)
of which sugars | waarvan suikers 
dont sucres | davon Zucker | de los cuales azúcares (g)

<0,5

<0,5

Fibre | Vezels | Fibres 
alimentaires | Ballaststoffe Fibra alimentaria (g) <0,5

Protein | Eiwitten | Protéines Eiweiß | Proteínas (g) <0,5

Salt | Zout | Sel | Salz | Sal (g) <0,01

 Zinc, selenium, vitamin A, vitamin C and vitamin D contribute to the normal function of the immune system and support natural resistance.
 Zink, seleen, vitamine A, vitamine C en vitamine D dragen bij tot de normale werking van het immuunsysteem en ondersteunen de natuurlijke weerstand.
 Le zinc, le sélénium, la vitamine A, la vitamine C et la vitamine D contribuent au fonctionnement normal du système immunitaire et soutiennent la résistance 

naturelle.
 Zink, Selen, Vitamin A, Vitamin C und Vitamin D tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei und unterstützen die natürliche Abwehrkraft.
 El zinc, el selenio, la vitamina A, la vitamina C y la vitamina D contribuyen al funcionamiento normal del sistema inmunitario y favorecen la resistencia natural.

* Reference intakes  I  Referentie-innames  I  Apports de 
référence  I  Referenzmengen  I  Ingestas de referencia


